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Los suefios siempre han sido un misterio, aun poiver, para la humanidad. Nuestro
interés acerca de ellos surgio el dia en que dssdcomponentes del grupo tuvimos
suefios similares, lo que nos resultd extrafio. Airpde ese momento, decidimos
enfocar nuestro proyecto hacia este fascinante muBd principal objetivo de esta
investigacion es conocer los diversos factoresafieetan al cerebro a la hora de sofiar,
asi como las patologias que se pueden presentantewel suefio. Pero nuestro trabajo
no es solo tedrico: por otro lado, también estudmral fendmeno de los suefios
compartidos realizando un experimento para compslse pueden establecer patrones
de suefio en nifios de entre seis y doce anos. iImdiaga este tema, nos percatamos de
que, quizas, la informacion contenida en los suef®salmacene en el cerebro de la
misma manera que se guarda la informacion en & de$ universo de acuerdo con el
principio hologréfico, funcionando asi nuestro besecomo un perfecto holograma.
¢, Puede que Calderdn de la Barca tuviera razornriadaafen su obra que “la vida es un
suefo”?

Palabras clavesuefios, patrones, principio hologréafico y cerebro.



