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La grave situación económica por la que atraviesan algunos países europeos ha hecho 

que, en los últimos años, aumente el número de personas que necesitan ayuda. Esta 

crisis económica en la que vivimos los países del primer mundo, ¿nos ha hecho 

modificar nuestra jerarquía de valores morales?, ¿el “tener” lo es todo?, ¿hemos vivido 

por encima de nuestras posibilidades?, ¿aumenta la solidaridad de nuestros familiares, 

vecinos o conciudadanos cuando el Estado nos desampara? En nuestro trabajo hablamos 

de la conciencia y solidaridad en la época de crisis en la que vivimos. Este trabajo 

estudia la situación de crisis actual del país y los tipos de ayuda que están colaborando 

para poder superarla. Mediante una encuesta hemos analizado cómo afecta la crisis en el 

barrio de Los Dolores (Cartagena): paro, el papel de las administraciones ante la crisis 

de los más desfavorecidos, el desahucio, etc. También se han incluido preguntas sobre 

las ayudas que reciben estas personas: ONGs, ayudas familiares, banco de alimentos. 

Hemos realizado una entrevista al coordinador del banco de alimentos de la Región de 

Murcia. Pronosticamos un aumento de voluntarios y de personas que demandan ayuda. 

Tras nuestro estudio podemos concluir que la crisis económica en la que se encuentra el 

país despierta y refuerza la solidaridad entre los ciudadanos. 
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